Sin Cerdo
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Sin cerdo
S5 6
FESTIVO FESTIVO
12 13
Sopa minestrone
FESTIVO Jamoncitos de pollo al limén
con guisantes salteados
Fruta y pan
19 20
Pasta a la napolitana
. Crema de verduras
Abadejo en ?ﬁlzz con patatas Paella valenciana
Yogur y pan Fruta y pan
26 27

Crema de verduras
Pechuga de pollo a la plancha
con ensalada de lechuga,
tomate y maiz
Yogur y pan

AMERICAN STREET FOOD

| coLEGIO- SANTA CRUZ

Miércoles

FESTIVO

14

Olleta alicantina

Tortilla de patatas con pisto

Postre lacteo y

21

Lentejas estofadas con arroz
Tortilla francesa con ensalada
de lechuga, zanahoria y maiz

Postre lacteo y

28

Arroz blanco con salsa de

tomate

Bacalao a la romana con

ensalada de lechuga y
zanahoria
Postre lacteo y

MENU ELABORADO POR EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION DE

aramark 2
1 2
VE: 0/0
GT: 0
GS: 0
FESTIVO FESTIVO HC: 0
AZ: 0
PROT: 0
SAL: 0
8 9
VE: 0/0
GT: 0
GS: 0
FESTIVO FESTIVO HC: 0
AZ: 0
PROT: 0
SAL: 0
15 16
VE: 3624/867
Tallarines a la napolitana _Crema de alubias o %
Bufiuelos de bacalao con | Gs: 4
Ventresca de merluza al horno _
ensalada de lechuga y HC: 116
con patatas dado ~anahoria a7 7
Fruta y pan Fruta y pan oROT- .
SAL: 3
22 23 VE: 2788/667
Crema de calabacin GT: 20
Hamburguesa de atin con Gs: 3
ensalada de lechuga, tomate DIA DEL LIBRO HC: 100
y aceitunas AZ: 22
Fruta y pan PROT: 31
SAL: 3
29 30 VE: 3431/821
. . GT: 28
Lentejas estofadas con Pasta a la napolitana cs. 4
verduras Ventresca de merluza en HC: "
Tortilla de patatas con pisto | salsa verde con patatas dado | . 93
Fruta y pan Fruta y pan '

PROT: 38
SAL: 3
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